Kinga Kostyal

Dipl. Bewegungstherapeutin nach der psychosomatischen Funktionslehre von Bet
Hauschild-Sutter (PSFL).

Fachperson Spiraldynamik® Advanced und Fuss-Schulleiterin

Eigene Praxis fur Bewegungstherapie PSFL und Spiraldynamik® in Mannedorf.
Kursleiterin in Ausbildung und Weiterbildungen: an Atemschule U. Schwendimann,
Migros Klubschule. Kursleiterin am Spiraldynamik® Med-Center in Zlrich. Diverse
Auftrage an anderen Institutionen. Eigene Kurse fur Laien.

In standiger fachlicher Weiterbildung in den Bereichen Bewegung, Spiraldynamik®,
Tanz, Psychologie, Psychiatrie, Anatomie.

Seit nun mehr als 21 Jahren begeistert mich mein Beruf. Ich freue mich jeweils auf
die Begegnungen und auf das ,,Voneinander-Lernen* in meinen Kursen.
www.bewegende.ch




